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ler mars : journée du compliment !

Le ler mars, c'est la journée mondiale du compliment. L'objectif est d'en faire "la journée la plus positive dans le
monde”.

Le principe est simple : I'étre humain a besoin de reconnaissance, d'étre mis en valeur pour se sentir bien.

Alors a chacun son petit compliment envers son voisin, son (sa) collegue, un membre de sa famille, ou pourquoi pas
a la premiére personne rencontrée au hasard.

Cette année, le collége Henri Becquerel s'associe a cette initiative.

1. Mercredi ler mars : Tous ceux qui le souhaitent déposent un compliment dans I'urne en Vie scolaire. |l peut étre
signé ou anonyme.

2. Jeudi 2 mars : Les compliments sont distribués a la récréation ou affichés sur le "mur des compliments"

3. Chacun passe une bonne journée !

Merci a tous pour votre participation !

Site de la journée mondiale : https://www.worldcomplimentday.info/
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