
Fêtes de la musique

Tortis, brocolis
et pesto rouge

Rillettes (*) Coleslaw
Tomates et fraises vinaigrette

balsamique et miel

Salade de pommes de terre
et mimolette

Rillettes de sardines Tzasiji et son gressini Céleri rémoulade

Sauté de bœuf
sauce provençale

Chili sin carné 
(haché végétal)

Emincé de dinde
sauce kebab

Filet de lieu 
sauce végétale au cerfeuil

Steak haché de veau
au jus

Boulettes de soja sauce orientale
et légumes couscous

Cheesburger
Pavé de colin
sauce tomate

Printanière de légumes Riz pilaf Potatoes Purée de pommes de terre

Poêlée de légumes Semoule

Emmental Saint Nectaire Coulommiers Vache qui rit

Yaourt aromatisé Fromage blanc nature et sucre Yaourt  nature et sucre Fromage frais vanille

Fruit Fruit local
Lacté pom'framboise

à boire
Clafoutis pêches

pistaches

Fruit local
Purée de pommes

et poires
Smoothie des iles (ananas)

Gâteau aux fruits
de la passion

Menus Collèges
 Menus du 18 au 22 juin 2018

Ville d’Orléans

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Produit local 

Produit BIO
Le pain servi chaque jour est local

Fromages AOC

Produit local et bio Produit label rouge


